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HYGIENICKE PRUMYSLOVE
PODLAHY

NAVRH, VYBER A KONTROLNI SEZNAM KLICOVYCH OTAZEK

STAVIME NA DUVERE
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Podlahy vyrobnich ploch v potravinafském a napojovém
pramyslu musi zajistit bezpecné a hygienické vyrobni
prostredi, musi byt vhodné pro dany Gcel a trvanlivé. Kvalitni
il vybeér, navrh a konstrukce podlahy sniZuji pocet nehod,
hygienicka rizika a vypadek vyraby.
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Nase vyrobni procesy probihaji na podlaze. Pokud podlaha
zajistuje pracovnikim bezpetné a atraktivni prostredi, je
hyegienicka a Ize ji snadno Eistit, bude vysoka i efektivnost
vyroby. V. mnoha pfipadech vsak podlahy zacinaji degradovat,
pficemZ ohroZuji bezpetnost potravin a pfi provadéni oprav maji
nakonec za nasledek vypadek vyroby. Vybér spravné podlahy
vsak neni velka véda. V narocnych prostredich potravinafského
a napojového primyslu existuje mnoho podlah starych 20-

30 let, které i nadale dobfe slouzi svému ucelu.
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Arla Foods, Leeds, United
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Cilem této broZury je stanovit nejlepsi postup pro navrh
a specifikaci podlahy s cilem dosazeni dlouhodobého
funkéniho fesSeni.

| kdyZ je zmifiovan konkrétné potravinarsky a napojovy =
pramysl, velka ¢ast doporuceni platii pro jina agresivni

prostredi.
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Existuji tfi zakladni davody pro to, aby podlaha vydrzela
dlouhou dobu a byla dokonale funkeni:

m Finalni vrstva podlahy je vhodna pro dany ucel,
m Kvalitni navrh a konstrukce podkladu,
m Radna a spravna aplikace.

Vysvétlime, jak se vyhnout problémim a dosahnout
dlouhodobého feSeni podlahy.



VYBER PODLAHY

Finalni vrstva podlahy ma ve vyrobé nékolik riznych
funkef:

1. musi zajistit hygienicky povrch, ktery Ize snadno Cistit,

2.nesmi podporovat rust biologickych organismu,

3. musi zajistit bezpetné pracovni prostredi,

4.musi byt trvanliva, coZz mdzZe vyZzadovat odolnost vuci
chemickym latkam a tepelnému Soku, stejné jako
mechanickému odéru a narazu.

1. HYGIENICKY POVRCH, KTERY LZE SNADNO CISTIT
Jako soutast systému kvality, analyzy rizika a stanoveni
kritickych kontrolnich bodt (HACCP) se musi vyrobce
sam ujistit, Ze podlaha nechrozi bezpetnost potravin.
Nejjednodussim zplsobem, jak to provést, je pouZiti
podlahového systému, ktery ma pfislusnou certifikaci od
tfeti strany pro pouZiti v zafizenich, kde se manipuluje

s potravinami. Podlaha by méla byt odolna, nepropustna
a umoznit antibakterialni ¢isténi srovnatelné s ¢isténim
nerezové oceli.

2. ZAMEZENI RUSTU BIOLOGICKYCH ORGANISMU

Podlahy nesmi podporovat rist bakterii nebo plisni. Jedna
prakticka zkusebni metoda’ zahrnuje kontaminaci vzorkU
podlahy napfiklad ¢ernou plisni Aspergillus niger nebo bakterii
Bacillus subtilis, naneseni Eisticich/dezinfeknich roztokt na
povrch a spo¢itani poctu kolonii za 1, 24 a 72 hodin. Ovérte,
zda podlahy byly podrobeny nezavislym zkouskam s cilem
potvrdit jejich vlastnosti z hlediska hygieny.

'5'_2 reference v Manchesteru (Spojené kralovstvi): Barton Meats (masny pramysl)

Uéinnost dezinfekénich pFipravki na podlahovych
systémech Sika® Ucrete®

Pocatecni obsah bakterii 1 500 000 KbE /25 cm®

KbE / 25 cm’ po reakéni dobé v délce

Dezinfekce

1h 24 h 72 h
p-chloro-m-cresol, 0,3% 647/403 194/252 <10/<10
Alkyldimenthylbenzylam- 136/176 270/59 <10/<10
monium- chlorid, 0,1%
p-toluene sulfon 155/165 <10/<10 <10/<10
chloroamid-Na, 5%
Formaldehyde, 5% 10/7 <10/<10 <10/<10
Ethanol, 70% 313/282 30/34 <10/<10
Voda 4400/2800 402/379 <10/<10

* Podlahovy systém Sika® Ucrete® se zkouskou na bakterie Bacillus subtilis

3. BEZPECNE PRACOVNI PROSTREDI

Padlaha musi pracovnikim zajistit bezpe¢né pracovni
prostfedi, proto musi mit pfislusnou urover odolnosti proti
skluzu. Pro méfeni odolnosti podlah proti skluznosti existuji
dvé pouZivané normy: zkouska na Sikmé rampé popsana

v normeé DIN 51130’ a zkou3ka kyvadlem popsana v normé
EN 13036-4°.

Spravna uroven protiskluznosti pro kazdou danou plochu bude
zaviset na provadénych ginnostech. Konkrétni doporutenijsou
poskytnuta v dokumentu BRG 187",

" Taylor, |.H. and Holah, J. T. (1996) “A comparative evaluation with respect to the bacterial cleanability of a range of wall and floor surface materials in the food

industry”: Journal of Applied Microbiology, 81, 257-26

° Following Standard Method 14 of the Deutsche Gesellschaft fiir Hygiene and Mikrobiologie
* DIN 51130. Zkouseni podlahovych krytin - Stanoveni protiskluznosti - Pracovisté a oblasti ¢innosti s nebezpecim uklouznuti, metoda chize - zkouska ramp.
“ EN 13036. Povrchové viastnosti vozovek pozemnich komunikaci a letistnich ploch - Zkusebni metody. Cdst 4: Metoda pro méfeni protismykovych viastnosti

povrchu - Zkouska kyvadlem.

° BGR 181: Podlahy v pracovnich prostordch a na pracovistich s rizikem uklouznuti. Némecky svaz instituci zékonného trazového pojisténi a prevence.
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4. TRVANLIVA PODLAHA S ODOLNOSTi PROTI CHEMICKYM
LATKAM A TEPELNEMU S0KU, MECHANICKEMU ODERU
ARAzU

Trvanlivost podlahy vychazi z kombinace fyzikalnich

a chemickych vlastnosti. Pryskyficné podlahy, i ty vyrobené
ze stejného typu pryskyficného pojiva, mohou mit velmi
rizné vlastnosti, v zavislosti na sloZeni malty a zejména na
obsahu pryskyfice. Materialy s nizkym obsahem pryskyfice
jsou levné, tasto se u nich spoléha na tenkou povrchovou
vrstvu pro jeji hygienické vlastnosti. Tato povrchova vrstva
ma kratkou Zivotnost, zejména kdy? je vystavena silné
dopravé manipulagnimi voziky, po opotfebeni ma malta pod
ni nedostatecnou trvanlivost, chemickou odolnost a moznost
gisténi.

Spatné slozeni podlah mohou ohrozit bezpeénost potravin
Mnoho dodavateld a aplikacnich firem pouZiva pro vyrobu
detailt smés, ktera ma nizky obsah pryskyfice, je tudiz
porézni a je nutné se ji proto vyvarovat. PFi jejim pouZziti
na izolovanych dilcich tvoficich sténu je bézné, Ze bakterie
a vlhkost pronikaji otvory pod sténu, a otvorem na druhé
strané stény kontaminuji sousedni prostredi. DlleZité je
pouZivat pryskyfi¢nou tixotropni maltu na stény, ktera je
husta a v celé své tloustce nepropustna. Alternativné lze
pouZit betonové obrubniky nebo profily z nerezoveé ocel

Ci plastbetonu a minimalizovat tak pronikani bakterii pod
izolatni panel.

Kvalitni sloZzeni ma vliv také na mechanické vlastnosti
podlahy

Mechanicka trvanlivost neni jen vysledkem obsahu pryskyfice,
ale takeé velikosti a kvality pouZzitého kameniva. Kfemenny
nebo kfemitity pisek je relativné kfehky, proto vétsi frakce

v podlaze by mély byt z tvrdSich minerald, jako jsou napfiklad
paleny kfemen, Zula, Cedit nebo bauxit. Obecné, ¢im vétsi
jsou tato plniva, tim lep&i je odolnost proti poSkrabani

a odéru. Vétsi a tvrdsi kamenivo je zapotfebi také pro
zajisténi zachovani odolnosti proti skluznosti po celou

dobu Zivotnosti podlahy, zejména v pfipadé pouziti podlah
ocelova koletka, napfiklad nadob na maso, regalt na podnosy
a misicich nadaob.
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Chemicka odolnost

V potravinafském a napojovém priamyslu se setkavame

s Sirokym sortimentem chemickych latek. V €isticich
prostfedcich jsou pouZivany jak kyseliny, tak zasady.
Organické kyseliny, z oxidace rostlinnych oleju a Zivotisnych
tukl, kyselina mlégna z mléka, kyselina citronova z ovoce

a kyselina octova, ktera se ¢asto pouziva k ¢isténi povrchd
ve styku s potravinami, budou sniZzovat kvalitu materialt na
bazi epoxidoveé pryskyfFice, vEetné pryskyficné cementové
malty pouzivané v dlazdénych podlahach. Mnoho materialt
na bazi epoxidové pryskyfice je zatéZovano také kyselinou
fosforegnou.

KONTROLNi SEZNAM PRO VYBER PODLAHY

O Je finalni vrstva podlahy v souladu s HACCP? Je to
podloZeno nezavislym testem?

O Muaze vyrobce podlahy prokazat, Ze jeho
podlaha se neznehodnocuje, Ize ji snadno Cistit
a nepodporuje rist mikrobiologickych organismu?
Je to potvrzeno certifikacemi od tfetich stran?

O Ma finalni vrstva podlahy poZadovanou chemickou
odolnost, odolnost proti teploté a tepelnému
Soku?

O Splfiuje findlni vrstva podlahy riizné pozadavky na
protiskluznost?

O Je ve findlni vrstvé podlahy v mistech vystavenych
silnému provozu pouZito tvrdé kamenivo potfebné
k zachovani protiskluznosti po celou dobu
Zivotnosti podlahy?

O Lzev prislusnych ptipadech finalni vrstvu podlahy
poloZit na beton s vysokym obsahem vlhkosti,
nebo je zapotfebi pouZziti zvlastnich penetracnich
nateru?

[0 Lze podlahu vratit do provozu v poZzadovaném
tasovém intervalu?

[0 Jsou pouZité malty hutné a nepropustné v celé své
tloustce, aby se zamezilo pronikani vihkosti?

O Muze vyrobce doloZit uspésné realizace
v podobnych prostfedich za dobu mnoha let?



NAVRH PODKLADU

Prvnim bodem navrhu a konstrukce finalni podlahy je
pfitomnost ¢i nepfitomnost spar. Spary v podlaze jsou

vZzdy slabou strankou. Tésnéni spary je slabsi nez okolni
podlaha, ma niZ&i chemickou odolnost a pravdépodobné bude
mit i horsi charakteristiky z hlediska hygieny. Spary jsou
pfedmétem udrzby, a proto musi byt viditelné pro kontrolu

a pfistupné pro udrzbu.

ZPUSOB RESENI SPAR

Spary by mély byt umistény mimo plochy vystavené
vypousténi chemickych latek nebo vysoké teploté. Musi

byt dobfe zapravené, aby chranily okraje pfed mechanickym
poskozenim zpusobenym tvrdymi plastovymi nebo ocelovymi
kolecky. PFedpokladany provoz (zatizeni spary) ma vliv na jeji
velikost a na vybér pruznosti pouZitého tmelu, coZ by mélo byt
soucasti navrhu podlahové konstrukce. Volba nejvhodnéjsiho
tmelu pro kaZdou sparu bude zaviset na fadé faktor:

m velikost pohybu ve spare
m pozadované chemické odolnosti
m provozni teploté a typu zatiZeni

Tvrdsi tmely maji obvykle lep5i provozni vlastnosti tam, kde
mohou vyhovovat vét3imu pohybu. Ve vétsich vyrabnich
halach mohou dlouhé kanalové odtoky vytvofit jednodussi
vzorec spadd, ktery se zhotovuje a pouZiva snaze nez fada
jednotlivych spadu a vpusti.

V mistech, kde je pravdépodobné rozliti Iatek o vysokeé teploté
(tepelny 3ok), by ocelova vyztuz véetné vyztuze z ocelovych
vlaken, méla byt alespofi 20 mm pod povrchem podkladového
betanu, jinak miZe rozdilna roztaZznost oceli a betonu vést

k tvorbé trhlin.

Pfiklady FéSeni spadu, jejichz realizace je snadna a komplexni
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Podlaha navrzend s kandly - obrdzek vlevo - se realizuje sndze neZ
podlaha s oddélenymi vpustémi - obrazek vpravo.

KONTROLNi SEZNAM PRO NAVRH PODKLADU

[0 Je odtokovy systém umistén tam, kde je viditelny
a pristupny? Posud'te vliv na navrh betonoveé
podlahy s odtokovym systémem.

O Byly podkladovy beton a vyrovnavaci potér
navrzeny tak, aby se sniZil po¢et spar? Jsou spary
viditelné, pristupné a umisténé na nekritickych
mistech?

O Jsou podkladovy beton a vyrovnavaci potér

Nase reference v Harsewinkelu (Némecko)
Windau specialty sausages and hams
(speciality - saldmy a Sunky ve Windau)

navrzeny tak, aby vyhovély provoznimu zatiZeni?
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REALIZACE PODLAHY

Kvalitnim navrhem betonové desky Ize eliminovat téméf
vsechny spary v podkladovém betonu. Téch nékalik spar, které
jsou pfesto nezbytné, Ize umistit na mista s nizkym rizikem

a do technickych prostor, kde Ize Gginné provadét jejich
kontrolu, ¢isténi a tdrzbu s minimalnim pferusenim vyroby.
Tato kvalitné navrZena podlaha spole¢né s bezesparou findini
vrstvou podlahy umozZiiuje dosazeni podlahy beze spar.

Dukladné navrzen a specifikovan by mél byt cely podlahovy
systém, nejen umisténi spar a odtokového systému, ale

i arovné a sklony podlahy, kvalita pouZité smési a vyztuz
vyrovnavacich potérl a betonu, které tvofi podlahu. PFi
realizaci musi byt také dostatetna kontrola, aby bylo
zajisténo, Ze podlaha bude provedena tak, jak je navrZena.
Snaha zlevnit na kvalitnim navrhu podlahy s cilem dosahnout
pocatecnich uspor maZze vést k trvalym nakladdm na adrzbu
dlouho po dokontenf projektu. Stoji za to mit na paméti
naklady na vypadek vyroby, pokud by zavod musel nékdy

v budoucnu zavfit z davodu rekonstrukce podlahy.

Pro zajisténi dodrZeni specifikaci je zcela nezbytna
komunikace se stavebni spole¢nosti. Nedostatetna
komunikace mtZe vést k tomu, Ze spary budou v neZadoucich
mistech, Ze bude dochazet k nahodnému vzniku trhlin

a k predtasné degradaci podlahy.
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KONTROLNi SEZNAM PRO POKLADKU

O Rozumistavebni spoletnost navrhu betonové
podlahy a vyrovnavaciho potéru a zavazala
se tento navrh realizovat podle stanovenych
poZadavku?

O Ma dodavatel podlahovych krytin zkuSenosti se
zvolenou finalni vrstvou podlahy a miZe prokazat
dostatek zkuSenosti s podobnymi pokladkami
v potravinafském a napojovém pramyslu?

O Jsou pfipadné poZadované specialni penetracni
a uzaviraci natéry zafazeny a jednotlivé rozepsany
v nabidkové dokumentaci dodavatele findlnich
vrstev podlah?

O Spolupracuje stavebni spolecnost s dodavatelem
finalnich vrstev podlah na zajisténi pokladky
podlahy ve spravnych drovnich, se spravnymi
spady a tolerancemi, s fadnou pfipravou podkladu,
s detaily a samotnou aplikaci, aby byla realizovana
co nejlepsi podlaha?




ZAVER

K dispozici je velmi vysoky potet druht finalnich vrstev
podlah, rizné typy pryskyfic a typy dlazdic, rizné specifikace
tloustky, kvalita a technické vlastnosti podlahy, ¢asto s velmi
podobné vypadajicimi parametry. V kazdém pfipadé se
doporucuje trvat na pfedloZeni nezavislych zkusebnich zprav
k doloZeni jakéhokoliv tvrzeni a na pfedvedeni referencnich
podlah, které jsou stale v provozu v podobném prostfedi.

Ve vysledku nejdrazsi podlahy jsou ty, které ¢asem degraduji,
coz vede k nehodam, vypadku vyroby a dalsim nakladim
spojenym s jejich GdrZbou a nezbytnymi opravami. Obvykle
je nejlepsi zvolit takové finalni vrstvy podlah, u kterych

je moZné prokazat dlouhou Zivatnost. Klitové je zajisténi
spravného poloZeni podkladového betonu.

Namet meat factory, Cayirova, Turkey

Stejné tak je duleZité zajistit, aby povrchova vrstva podlahy
byla fadné poloZena zku3enou aplikagni firmou, ktera ma
zkuSenosti se zvolenym podlahovym systémem, a ktera
provede aplikaci podlahy v souladu s pokyny vyrobce

a spravnou praxi.

U rekonstrukei podlah by mél mit dodavatel podlahovych
krytin dlouholeté zkuSenosti s aplikacemi v potravinarském
pramyslu. Je duleZité, aby byly pfedem dohodnuty a dodrZeny
pFistupové cesty do arealu stavby, k zafizenim, mistu michani
a prostortm pro skladovani materialu a odpadu, aby nedoslo
ke kantaminaci pFilehlych vyrobnich prostor.
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GLOBALNI, AVSAK LOKALNI PARTNERSTVI

KDO JSME

Sika® je celosvétové pusaobici spolecnost v oboru specialnich chemikalif

s vedoucim postavenim ve vyvoji a vyrobé systému pro lepeni, tésnéni,
tlumeni, zesilovani a ochranu ve stavebnictvi a automobilovém pramyslu.
Sika ma zastoupeni ve 103 zemich po celém svété a vyrabi ve vice nez
400 vyrobnich zavodech. Vice nez 33 500 zaméstnancd generuje rocni
trzby ve vys 11,2 miliardy Svycarskych franku.

Plati nase aktualni V3eobecné obchodni podminky.
Pred pouzitim prostudujte aktudlni produktovy a bezpetnostni list vyrobku.
Tyto dokumenty naleznete na www.sika.cz
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SIKA CZ, S.R.O.

Bystrcka 1132/36

CZ-624 00 Brno :

tel.: +420 546 422 464 @sikacz
sika@cz.sika.com 1 SikaCzechRepublic

www.sika.cz @ SikaCZsro
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